
→『癒しの森の宿』の13施設にはホテル、旅
館、ペンションの３種類があるので、シーン
に合わせたお好みの宿をご利用頂けます。

→どの施設でも地元食材を使った料理が提供さ
れるため、季節ごとの旬な料理を味わうことが
できます。

詳しくは健保組合ホームページをご覧ください！

利用補助があります！

1泊2食の宿泊につき補助があり。リーズナブルに利
用できます。

大 人…4,000円
小学生…3,000円
幼 児…2,000円

※詳細は当健保組合ホームページをご覧ください。

→黒姫山や野尻湖など大自然に囲まれたロ
ケーション。自然を活かした様々なアクティ
ビティが楽しめます。また当健保が推奨して
いる森林セラピーも楽しむことができます。

セシルクラブ

エルボスコ

新鮮な地元食材を使った料理

カヌーや森林セラピーなどを
楽しむことができます

『癒しの森の宿』の中でも、特におススメしたい宿がこちら。

その他にもご利用頂け
る宿泊施設がございま
す。詳細は、当健保組
合ホームページをご覧
ください。

エルボスコ タングラム

ホゥリー

風のうた

セシルクラブ


