
残暑が和らぎ、さわやかな秋風が吹く季節となりました。 

紅葉によって、緑から色鮮やかに移ろう山々の景色は軽井沢・箱根ともに圧巻です。 

直営保養所を利用して、秋の軽井沢・箱根に出かけてみませんか。 

『保養所だより』では直営保養所や周囲の観光スポットなど旬な話題をお届けします。 

新着メニューのご紹介 

 軽井沢、箱根の両保養所の秋の食

事メニューが届きました。『ハーブ

鶏挟み焼き』や『和牛すき焼き』な

どボリューム満点の内容となっています。ぜひ美味しい料

理をお楽しみ下さい。 

 またラ・サルー軽井沢では期間限定『松茸プラン』を9月

20日（金）から10月28日（月）まで※開催致します。 

ぜひこの機会に秋を代表する味覚『松茸』を

ご堪能下さい。 

※『松茸ごはんと土瓶蒸しセット』は11月25日(月) 

 まで開催致します。 
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年末年始の抽選受付期間について 

☝軽井沢 

利用期間 受付期間 回答期間 

12/29～1/3 10/1～10/20 10/23～10/28 

 今年も年末年始（12/29～1/3）の予約受付が10月1日

（火）から始まります。ご家族やご友人との楽しい思い出

作りに、ぜひ直営保養所をご利用ください。 



雲場池（くもばいけ） 

 かつては白鳥が飛来したことから『スワンレイク』という

愛称で親しまれている清らかな池。秋の季節は紅く色づいた

木立ちと湖の美しい様子から、軽井沢有数の観光スポットと

して人気があります。例年だと10月中旬から11月初旬にか

けて紅葉が最も見頃となります。秋の軽井沢を訪れる際は、

ぜひご覧ください。 

紅葉図書館 

【アクセス】 

 ・碓氷軽井沢ICから車で約12km（約25分） 

 紅葉を楽しみながら読書ができる屋外ブックスペース。

入場料は無料で、『自然』『食』『暮らし』や軽井沢の自

然に関連する『絵本』をテーマにした400冊もの本が屋外

に設置された本棚に収められ、 クッションやハンモックで

くつろぎながら自由に読むことができます。 

 また読まなくなった絵本を交換できる『絵本交換会』や

車内で絵本の販売を行う『ブックバス』も登場します。 

 期間限定開催のため、訪れる際はホームページ等で事前

にご確認ください。 

イベント名 開催期間 

紅葉図書館 9/9～11/10 

絵本交換会 10/22（火）、11/9（土） 

ブックバス 
9/9（月）、10/1（火）、

10/22（火）、11/9（土） 

【開催場所】  

 軽井沢星野エリア カラマツの丘 

【アクセス】  

 軽井沢駅から西武観光バスで約20分 

「星野温泉トンボの湯」バス停すぐ 

※ご紹介したスポットやイベントについては内容が変更されることがあります。事前にホームページなどでご確認のうえおでかけください。  



岡田美術館 

 日本を含めた東洋の美術品や考古遺品などの文化財を展示し

ている美術館。陶磁器から仏像やガラス器等々、幅広く取り

扱っています。また美しい紅葉が見られることで人気の庭園や

足湯に浸りながら飲み物を楽しみことができる足湯カフェなど

もあり、ゆったりとした時間を過ごすことができます。 

仙石原高原 

※ご紹介したスポットやイベントについては内容が変更されることがあります。事前にホームページなどでご確認のうえおでかけください。  

【アクセス】 

箱根湯本駅から箱根登山バス（T路線）で約30分
「仙石高原」バス停下車すぐ。 

新宿駅から小田急箱根高速バス「仙石高原」バス
亭下車すぐ。 

 箱根火山のカルデラ内に位置する、湿地が点在する草原。

特に台ヶ岳の斜面一面に群生しているススキ草原が『かなが

わの景勝50選』『かながわの花100選』に選ばれるなど、人

気の高い観光スポットです。ススキ草原の隣には仙石原湿原

が広がり、カルデラの外輪山の山々と湿原が調和した見事な

風景を眺めることができます。 

【アクセス】 

箱根湯本駅から伊豆箱根バスで約40分

「小涌谷園」バス停下車すぐ。 


